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Asuntos Generales

Siendo las 16:30 horas del dia 24 de Maye de 2017, en
el Salén Polivalente del DIF Monterrey da inicio la
Segunda Sesidn del Consejo del Aduito Mayor del

Municipio de Monterrey.

La primera intervencidn es por parte del Dr.
Raymundo Arroyave quien da la bienvenida a los
asistentes a la reunidn, realiza la presentacidn de la
Lic. Rocio Domene Zambrano en susiitucion de la Lic.
Lorenza Herrerg, acto seguido, da lectura ala minuta §
de la Reunidn anterior, poniéndola a consideracion
de los miembros del Consejo, mismos que astén de
acuerdo en su contenido por lo que dan'su

aprcbacion. ‘
Toma la palabra la Lic. Adriana Lara, quier da g
conocer las actividades y el nUmero de adultos
mayores de cada Casa Club del Municipio de
Monterrey, el Ing. Abiel pregunta si las casas club
cuentan con mayor capacidad de atencion, la Lic.
Domene contesta que de acuerco al presupuesto
asignado en cuanto a capacidad estén en un
ochenta por ciento; pero en cuanto al recurso para
la alimentacién si estd limitade, el Dr. Arroyave y la Lic.
Francke proponen aplicaruna cuota de
recuperacion para que exista la corresponsapilidad
por parte de los usuarios, incluyendo la prestacién de
servicios y no solo con costo econdmiico.




La Lic. Domene comenta la intencidn por parte del DIF
Monterrey la idea de vincular a los nifios con los adultos
mayores durante los campamentos de verano. ‘
La Lic. Francke propone la vinculacion con empresas,
sobre todo aquellas que requieren de trabajos manuales,
de manera de aprovechar el talento de las mujeres
adultas mayores y puedan obtener un ingreso para
apoyar su economia.
La Lic. Domene informa que en coordinacién con la
Secretaria de Economia se busca realizar una feria del
empleo para adulfos mayores.
El Dr. Arroyave informara de una empresa que da
ocupacién a adultos mayores para apoyar PYMES.
El Ing. Abiel, menciona la importancia de capacitar a
adultos mayores a través de personas jubiladas y de ser
posible crear un plan de capacitacién para adultos
mayores, asi como de buscar la convivencia con
jévenes.

El Dr. Arroyave menciona el ejemplo de convivencia de
adultos mayores con jévenes en un Municipio del Sur del
estado, donde juntan los apoyos recibidos por el
Asuntos Generales gobierpo o que pgrrpife que gmbos se b.eneﬁcien.

La Lic. Francke insiste en la importancia de la
participaciéon de las Universidades para incrementar el
. conocimiento de los adultos mayores.

El Lic. Hiram da testimonio de la participacion de los
alumnos de la Facultad de Comunicaciéon en su visita a
las casas club Canoas y los Altos, donde destaca el
apego de los adultos mayores al juego de la Loteria, la
Lic. Domene menciona gue es un reto el no contar con
maestros pagados para poder ofrecer mdés actividades
a los adultos mayores y la Lic. Lara hace ver que si hay
actividades que interesan a los adultos mayores tales
como los proyectos productivos, entre otros y menciona
ejemplo de casos exitosos.

El Lic. Hiram propone vincularse con instituciones que les
inferese apoyar a este segmento de la poblacién, ya
que es necesario prepararse por la mega tendencia en
el crecimiento de la poblacién de adultos mayores.
El Dr. Arroyave propone cambiar la estructura, para tener
un envejecimiento exitoso y no solo de entretenimiento,
fomentar las actividades cognitivas.




Asuntos Generales

La Lic. Claudia Guardiola en representacién del
Centro Cultural Lumen resalta la importancia de que
los Municipios cuenten con personal preparado para

proporcionar un buen servicio en los espacios de
atencidén para adultos mayores; por lo que hace las
siguientes propuestas académicas de preparacion
para cuidadores:
1.- Taller de asistente geronfoldgico
2.- Diplomado de capacitacién de cuidador de
adulto mayor en centros de dia
3.- Diplomado integral de cuidador de adulto mayor

El Arg. Benjamin hace notar la necesidad de contar
con personas capacitadas en el cuidado del adulio
mayor, y también hace ver la falta de instituciones
que puedan capacitar a las personas, resaltando que
solo Lumen y la Asociacidn Alzheimer proporcionan
este tipo de capacitaciones, por lo que propone que
a través del Consejo se impulse la preparacion y
capacitacién de personas cuidadoras.

La Lic. Maria de los Angeles Cavazos comenta que
falta fiempo e interés en capacitarse, ademds de no
destinar recurso econdmico a la capacitacién, tanto

las instituciones privadas como las dependientes de

los gobiernos.

El Arg. Benjamin, pide opinidn de como estructurar la
propuesta de trabajo de la comisién de accesibilidad
del Consejo, de manera de tener claridad en los
objetivos; la Lic. Domene ofrece invitar a funcionarios
de la Secretaria de Desarrollo Urbano y de Obras
PUblicas, asi como a la Coordinadora Juridica del DIF
Monterrey, con la finalidad de que den a conocer los
planes de frabgjo referente a este tema por parte de
la Administracidon Municipal de Monterrey.

Se propone como fecha para la préxima reunidn del
Consejo el dia 21 de Junio. Aceptando la propuesta,
no habiendo oiro tema a tratar y siendo fas 17:30
horas se da por terminada la segunda sesidén ordinaria
del Consejo del Adulio Mayo del Municipio de
Monterrey.
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MARIA DEL ROCIO DOMENE ZAMBRANO

DIRECTORA GENERAL DEL SISTEMA

PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE
LA FAMILIA

ARCELIA ESTHER SOLIS FLORES

REGIDORA AYUNTAMIENTO DE MTY

ROMINA DE LA GARZA TERRAZAS

REGIDORA AYUNTAMIENTO DE MTY

RAYMUNDO ARROYAVE RODRIGUEZ CONSEJERO
HECTOR EMILIO AYALA MORALES CONSEJERO
MARIA DE LOURDES FRANCKE RAMM CONSEJERO
ALICIA MARTINEZ BANDA CONSEJERO
GUILLERMO VILCHEZ CONSEJERO
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