
Lic. Daniela Carolina Padilla Torres 
Delegada en la Jefatura de Juventudes sanas del Instituto de la Juventud Regia, el día 8 de 

Septiembre del 2023. 

 

Actividades Académicas 

Licenciada en Psicología por la Universidad Metropolitana de Monterrey 2002-2005. 

 

Actividades Profesionales 

Dirección de Prevención Social del Delito, en la Secretaría de Seguridad Pública y Vialidad de 

Monterrey.  

- Psicóloga de la Unidad de Atención a Víctimas de Violencia Familiar y de Género. Desde 

Noviembre del 2018 a Marzo del 2020.  

- Encargada de los programas con escuelas. Desde Agosto del 2016 hasta octubre del 2018, 

Universidad Metropolitana de Monterrey, Facultad de Enfermería. Docente a nivel Licenciatura y 

Bachillerato. Desde el 2013 al 2015. 

Universitario INSUCO, Facultad de Psicología. Docente nivel licenciatura. Desde el 2008 al 2013 

 

 

 

 

 

 


